MENU DU MOIS DE JANVIER 2010

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
4 JANVIER 5 JANVIER ’/ JANVIER 8 JANVIER
Potage Salade verte Charcuterie Mais & surimis
Sauté de porc Hachis Parmentier Escalope de dinde Filet de colin
Pates Fromage blanc Haricots verts & carottes —4&F> Pommes vapeurs
Yaourt cuits a la vapeur 0 compote
Fromage &ﬁi galette
poire ) A /SN
11 JANVIER 12 JANVIER 14 JANVIER 15 JANVIER
Betteraves mimosas Soupe de tomate Céleri vinaigrette Carottes aux amandes
Saucisse Filet de poisson pané Pates carbonara Steak haché
Purée maison Harticots verts Gruyére rapé Frites

Créme dessert

Fromage blanc
Pomme

Entremet

Yaourt sucré

18 JANVIER

19 JANVIER

21 JANVIER

22 JANVIER

Riz au thon
Jambon a l'os
Harticots verts aux lardons
Fromage blanc
confiture

Salade ceuf/tomates/ gruyére
Boulettes de bceuf
Pates
Fruits au sirop

Creme Dubarry
Colombo de porc
Semoule
Fromage
Yaout aromatisé

Feuilleté au fromage
Filet de poisson
Riz aux légumes frais
Banane au chocolat

25 JANVIER

26  JANVIER

28 JANVIER

29 JANVIER

Charcuterie
Poulet basquaise &
Riz et courgettes
Entremet vanille

‘ﬁ Abricots au sirop

Salade verte
fM Tartiflette maison

Potage
Mijoté de poisson

3 Semoule aux petits pois

Fromage
Fruit

Salade de pates
Sauté de dinde printaniére
Liégois vanille ou chocolat




P o



